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Travail en Espace Confiné

REF : PREV.104 * Formation Sécurité au Travail « Bordeaux & Nouvelle-Aquitaine

Durée Effectif Niveau Modalité

7h 1-8 Débutant Présentiel

Objectif de la formation

Permettre aux intervenants d'évaluer les risques propres aux espaces confinés et de mettre en ceuvre les procédures, les protections
collectives et individuelles et les équipements indispensables pour travailler en sécurité. La formation s'adresse aussi bien aux opérateurs
qu'aux surveillants et chefs d'équipe qui organisent et encadrent ces interventions a Bordeaux et en Gironde.

A I'issue de cette formation, vous saurez

Identifier et évaluer les risques liés aux opérations en espace confiné (asphyxie, intoxication, explosion)
Appliquer les procédures d'accés, de surveillance et d'intervention adaptées

Utiliser correctement les équipements de protection et de contréle (ARI, détecteur de gaz, autosauveur)
Connaitre le réle de chaque intervenant et la conduite a tenir en cas de sauvetage

Public cible Prérequis
Opérateurs amenés a pénétrer dans des espaces confinés (cuves, « Aptitude médicale au travail en espace confiné recommandée
fosses, silos, canalisations, regards) « Aptitude au port des appareils respiratoires isolants (ARI) si leur usage
Surveillants chargés de la sécurité des intervenants depuis I'extérieur est prévu
Chefs d'équipe et encadrants organisant les interventions Accessible aux personnes en situation de handicap

Agents de maintenance, d'assainissement et du secteur industriel
Pour les personnes en situation de handicap, nous contacter afin
d'évaluer les besoins

Programme détaillé

Jour 1: Travail en espace confiné - Prévention et Intervention Equipements et procédures d'intervention

e Protections collectives et individuelles adaptées

Cadre réglementaire et obligations " SoeYES
e Appareils respiratoires isolants (ARI) et autosauveur

* Obligations de I'employeur et des travailleurs en santé-sécurité « Controleur d'atmosphére et détecteur de gaz
e Documents de prévention : document unique (DUERP), plan de - Instructions de sécurité et procédures d'acces
prévention

* Responsabilité pénale en cas d'accident du travail

PR . o Mises en situation pratiques
* Définition et typologie des espaces confinés

* Organisation du travail selon les réles de chacun
* Reproduction des conditions de travail habituelles avec matériel

Identification et prévention des risques )
professionnel

* Risques spécifiques : asphyxie, intoxication, explosion, présence de gaz . Exercices de sauvetage et d'évacuation d'un intervenant
dangereux
* Démarche de prévention : évaluation des risques et organisation du
travail
* Analyse de I'environnement et reconnaissance des situations
dangereuses
* Rodles et responsabilités des intervenants : opérateur, surveillant, chef
d'équipe
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Moyens pédagogiques Dispositif de suivi

Supports fournis Avant la formation
« Support de cours illustré ¢ Questionnaire de positionnement
« Documentation réglementaire « Convocation avec lieu et horaires
« Fiches procédures espaces confinés Pendant la formation

Méthodes « Feuille d'émargement
« Apports théoriques et échanges interactifs « Evaluation des acquis en continu
« Réflexions de groupe guidées Apreés la formation

« Travaux d'application individuels et collectifs

- o . . « Evaluation des acquis en fin de formation
« Mises en situation avec matériel professionnel

. )  Attestation de formation
Matériel requis « Eligible au Passeport de Prévention
« Vidéoprojecteur
« ARl et autosauveur
« Détecteur de gaz / contréleur d'atmosphére
« Matériel de mise en situation

Equipe pédagogique

Formateur Risques Industriels - Formateur certifié en prévention des risques
Nos formateurs sont des préventeurs QHSE expérimentés, spécialisés dans les risques industriels et les interventions en milieux confinés.

Tarifs

INTER-ENTREPRISES

400 € HT

INTRA-ENTREPRISE

1500 € HT

par stagiaire groupe jusqu'a 8 pers.

Parcours d'accés a la formation

(1) 2] © (4] (5]

Demande de devis Envoi du devis Convention Convocations Formation
Formulaire, mail ou téléphone Proposition commerciale Signature du contrat Infos pratiques Début de session

Indicateurs de résultats

Stagiaires formés Satisfaction Taux réussite Délai acces

30+ 9.4/10 100% 14 jours
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